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Differenzialtherapeutische Ent-
scheidung bei verkiirzter Zahnreihe

Wissen Zukunft

Bei vorhandener oder mit festsitzenden Behandlungsmitteln
wiederherzustellender Pramolarenokklusion sollte der Verzicht
auf einen Molarenersatz in der differenzialtherapeutischen
Entscheidung als Option bericksichtigt werden.

In den letzten 20 Jahren sind zahlreiche Publikationen zu verkiirzten Zahnreihen
erschienen. Die Mehrheit der zu Grunde liegenden Studien tréigt zu einer
positiven Evidenz fir das Konzept der verkiirzten Zahnreihe bei. In Deutschland
|éuft eine randomisierte kontrollierte Langzeit-Multicenterstudie, deren Ergebnisse
die klinische Bewdihrung verkiirzter Zahnreihen belegen.™ In eine Analyse
systematischer Reviews zum Konzept der verkiirzten Zahnreihe wurden insge-
samt neun Reviews eingeschlossen, von denen sieben das Konzept positiv
bewerteten.® Die Autoren schlussfolgern, dass aktuell eine Diskrepanz zwischen
positiver Evidenz und der Rolle verkiirzter Zahnreihen in Ausbildung, Fortbildung
und Praxis besteht.
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Die Kompaktempfehlungen der DGZMK und ibrer Fachgesellschaften sind evidenz- und konsensbasierte Entscheidungshilfen fiir das tégliche zahnérztliche Handeln. Die Inhalte dieser Kompaktempfehlung wurden sorg-
feiltig gepriift und nach bestem Wissen und frei von wirtschaflichen Inferessen erstellt. Dennoch kann keine Verantwortung fiir Schéiden ibernommen werden, die durch das Vertrauen auf die Inhalte dieser Kompaktempfehlung
oder deren Gebrauch entstehen. Die Kompaktempfehlungen sind fir Zahndirzte rechtlich nicht bindend und haben daher weder haftungsbegrindende noch haftungsbefreiende Wirkung. hre Anwendung muss stets im

individuellen Patientenfall abgewogen werden.



